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Formation en ligne à distance

Durée : 30-40 heures



Pré-requis :
Les seules conditions avant d'intégrer le programme sont  : 

Maîtriser des outils bureautiques (traitement de texte, navigation internet, tableur).

Avoir une aisance dans le rédactionnel et le traitement de données chiffrées.

Disposer d’un ordinateur (PC ou Mac) et d’une connexion Internet haut-débit (2ème
écran fortement recommandé).

La certification s’adresse à tout public ayant un projet de création d’entreprise.
Public : 

Informations



Avant l’inscription, il est demandé de réaliser un échange en visio pour évaluer pour évaluer les
besoins de la/du candidat.e.
Cela permet de vérifier que la formation correspond bien au projet et que les prérequis sont
respectés.
Une fois la candidature acceptée, l’inscription se fait en choisissant l’une de ces deux voies :

Financement via le CPF :
S’inscrire directement sur la plateforme Mon Compte Formation : 
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-
prive/html/#/formation/recherche/93062495200014_SYL-01-CREA/93062495200014_ACT01-
CREA

Financements via fonds propres :
S’inscrire via notre site : https://atypikandfree.com/programme

Après l’inscription :
Le/la candidat.e reçoit un email d’onboarding ainsi que la convention de formation.
Son inscription devient effective dès que le contrat signé nous a été retourné.

Avec un financement CPF, le délai d’accès dépend de la validation sur Mon Compte Formation.
Le/la candidat.e dispose aussi d’un délai de rétractation de 14 jours entre la validation de son
inscription.

Modalités d’accès à la formation :

Les personnes en situation de
handicap physique peuvent

rejoindre notre formation dès
lors qu’elles sont en capacité

d’utiliser un ordinateur de
manière autonome. 

Concernant les personnes
malentendantes ou

malvoyantes nous contacter
pour évaluer la faisabilité. 

Informations



Modalités pédagogiques :

Durée estimée par semaine :
6 heures

Accès au contenu pédagogique sous format vidéo réparti sur 9 modules : 
Accès à 9 modules vidéo + ressources sous différents formats, pour
avancer à votre rythme sur une période de 5 mois. 
Un accès 7j/7 et 24h/24.

Accès à des workshops en live une fois par mois. 
Accès à la rediffusion sous format vidéo des workshops en cas d’absence.

Un accompagnement individuel et collectif journalier sur l’espace membre : 
Accès en illimité à la messagerie privée et aux différents canaux.
Une réponse apportée aux questions en moins de 8 heures du lundi au
vendredi de 8h30 à 17h30 (hors périodes de fermeture mentionnées sur
l’espace Discord). 

Un coaching en 1:1 par visio conférence d’1 heure pour valider l’étude de
rentabilité de votre projet.

Informations

Une pédagogie claire, progressive, individualisée pensée pour la neurodiversité.
Un cadre flexible et une communauté bienveillante.
Tout est conçu pour un apprentissage incarné, apaisé et aligné avec chaque fonctionnement.



Vérifier la cohérence de son projet de création d’entreprise
Réaliser des études quantitatives et qualitatives du marché ciblé
Élaborer le Business Model du projet de création d’entreprise
Choisir la forme juridique la plus adaptée au projet de création d’entreprise
Évaluer la rentabilité financière de son projet de création d’entreprise
Sélectionner les moyens de communication et réseaux sociaux les plus adaptés aux
personae identifiés
Analyser les différentes aides possibles à la création d’entreprise
Élaborer un argumentaire de présentation du projet de création d’entreprise
Identifier les différentes démarches d’immatriculation de l’entreprise

Objectifs pédagogiques de la
formation : 

Informations



Module 1

Analyser son marché et
définir son client type. 

Programme Chapitre 1 : Comprendre la notion d’Ikigaï.

Chapitre 2 : Analyser sa zone de génie.

Chapitre 3 : Définir son segment de clientèle et sa raison d’être pour se différencier
sur son marché.

Chapitre 4 : Elaborer le parcours client et sa carte d’empathie. 

Séance individuelle pour formuler une raison d’être cohérente et unique. 



Module 2

Créer une offre attractive et
définir un modèle
économique rentable.

Chapitre 1 : Choisir un modèle économique soutenable et rentable et définir une
offre commerciale unique et irrésistible. 

Programme 

Chapitre 2 : Comprendre la notion de beta test. 

Chapitre 3 : Comparer contenu gratuit Vs petites offres. 



Module 3

Créer son activité sur des
bases solides.  
Cadre légal, alliés et aides 

Programme 
Chapitre 1 : Décrypter les formes juridiques. 

Chapitre 2 : Comprendre les obligations de l’entrepreneur en France.

Chapitre 3 : Démarrer officiellement : les étapes clés de la création d’entreprise.

Chapitre 4 : Construire son réseau pro : repérer les experts clés et les mobiliser. 



Module 4

Analyser la viabilité
financière de son projet. 

Programme Chapitre 1 : Fixer ses prix de vente.

Chapitre 2 : Analyser la viabilité financière de son projet.

Chapitre 3 : Estimer ses ventes et fixer des objectifs à court et moyen terme pour
soutenir le développement de son projet, à hauteur de son écologie personnelle.

Séance individuelle pour apprendre à maitriser l’outil de calcul de rentabilité. 



Module 5

Créer sa marque.

Programme 
Chapitre 1 : Comprendre la puissance de la marque. 

Chapitre 2 : Définir sa catégorie. 

Chapitre 3 : Définir ses archétypes de marque pour une identité remarquable et un
positionnement unique. 

Chapitre 4 : Créer une ligne visuelle et rédactionnelle identitaire. 



Module 6

Communiquer et vendre.

Programme 
Chapitre 1 : Comprendre la logique du parcours de vente.

Chapitre 2 : Elaborer un écosystème juste pour une communication fluide et
efficace.

Chapitre 3 : Concevoir une ligne éditoriale unique et reconnaissable.

Chapitre 4 : Créer du contenu de marque à fort impact -qui attire, engage, convertit
et fidélise- sans s’épuiser. 



Réaliser une analyse
SWOT personnelle.

Module 7

Programme Chapitre 1 : Comprendre la matrice SWOT.

Chapitre 2 : Analyser les 4 dimensions de la matrice.

Chapitre 3 : Identifier les leviers d’ajustement pour sécuriser son projet. 

Chapitre 4 : Evaluer les dispositifs d’Etat pour bénéficier de temps et/ou d’un
soutien financier. 



Module 8

Modéliser et pitcher son projet.

Programme 
Chapitre 1 : Modéliser son projet dans toutes ses dimensions de manière simplifiée. 

Chapitre 2 : Maîtriser l’art du pitch pour présenter son projet.



Module 9

Développer et pérenniser
son activité.

Programme Chapitre 1 : Comprendre la notion de recherche utilisateur et d’itération.

Chapitre 2 : Maitriser les techniques de recherche quantitatives et qualitatives. 

Chapitre 3 : Développer le bon minset pour pérenniser son projet et s’y épanouir
pleinement et durablement. 



Modalités d’évaluation : 

Certification :
La formation prépare à la certification « Conduire un projet de création d'entreprise »,
enregistrée au Répertoire Spécifique de France Compétences sous le n° RS7004 et délivrée à
Creactifs le 31/01/2025.

La remise d’un rapport écrit présentant le projet de création d’entreprise du candidat.
Une soutenance orale devant jury présentant ce même projet. (20 minutes de
présentation + 10 minutes de Q/R avec le jury) Informations



Tarifs de la formation :

1800 € paiement en 1 fois*

2190 € paiement CPF
*paiement en 4 fois sans frais via PayPal si l’option est proposée.

450 € /mois pendant 5 mois



Contact : Pour toute question concernant le
programme, le support technique et
pédagogique  :
contact@atypikandfree.com 

Si vous êtes en situation de
handicap et que vous souhaitez
suivre la formation, merci de
contacter notre référent handicap : 
Nelly Trotignon 
06 41 29 68 26


